
EDS EPPCS
(Éducation Physique,
Pratiques et Culture

Sportives) :

4h d’enseignement en 1ère
6h en Terminale,

 
SECTION DANSE :

3h hebdomadaires dans
l’emploi du temps

Journée Portes
Ouvertes

Lycée Raymond Savignac
 1 Rue Agnés Savignac 

12200 Villefranche-de-Rouergue 
05 65 45 22 10 

0120031U@ac-toulouse.fr

Soirée Scène Ouverte du
Lycée

Vous aimez le sport,
venez nous voir :

SAMEDI 2 MARS

 de 8H30 à 12H30

« Le corps d’un athlète et
l’âme d’un sage, voilà ce qu’il
faut pour être heureux (…) »

Voltaire



3h par semaine dans l’emploi du
temps

ouverte à tous les élèves de
seconde, première et terminale du
lycée 

mention section sportive au bac
pour les élèves de lycée général et
technologique

débutants acceptés

mixte

Articulé autour de contributions pratiques et théoriques, l’EDS offre à nos
élèves des perspectives d’orientation variées :

développer un regard critique sur sa pratique sportive

développer des compétences transversales essentielles à la réussite du
parcours des élèves

Quel programme ! 

PRATIQUE DE LA DANSE
approfondie et soutenue

Participation à des STAGES avec
des compagnies professionnelles

Création de CHORÉGRAPHIES et
présentation sur scène

Participation à la SOIRÉE SCÈNE
OUVERTE DU LYCÉE au théâtre de
la ville

Découverte d’œuvres
chorégraphiques en allant voir
des SPECTACLES 

métiers de
l’enseignement

EDS EPPCS 
(Éducation Physique, Pratiques et Culture Sportives)

Seul lycée public de l’Aveyron à proposer cet EDS à tous les
lycéens ayant une appétence pour les activités physiques.

métiers de l’entraînement
sportif ou de loisirs

métiers de la protection
des personnes

métiers du management

métiers de la santé et
du bien-être

développer une aisance motrice

De plus, il permet de :

ainsi que d’apprendre à coopérer, à débattre, à convaincre et à négocier
des choix collectifs.

SECTION SPORTIVE DANSE


