MIDI-QUERCY

Gorges de L'Aveyron

www.gorges-aveyron-tou risme.com
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Sports Nature
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GRATUIT

GRATUIT

Du sport, de la découverte, de I'aventure, de

l'insolite mais aussi du spectacle, des jeux... bref

3 jours intenses pour toute la famille, du timide
a l'intrépide, les gorges de I'aveyron s'ouvrent a
vous!

Balade a la découverte des oiseaux rupestres
De 10h & 12h

Balades et animations poneys
De 10h a 12h etde 14h a 16h

Ateliers péche
De9%ha12hetde 14ha17h

Atelier de fabrication de cerf-volant et mini vol
De 14h00 a 16h00

Balade «Le monde des minuscules»
De 14h a 16h

Atelier d'initiation Slackline
De 14h a17h

Paintball
De 14h & 18h

Mise en vol de cerfs-volants spectaculaires
De 17h30 a 19h30 - selon météo

Descente de canoé-kayak dans les gorges de I'Aveyron
A partir de 13h30

Sur 7 kms - Organisée par I'association des
loueurs de canoé-kayak.

Balade randonnée - découverte du Livron
Au départ de Caylus a 9h30

Paintball
De9%ha 12h

Ateliers «péche a la carpe»
De9ha12hetde 14ha 17h

Ateliers «péche des carnassiers en bateau»
De9ha12hetde 14ha17h

Ateliers initiation spéléologie

De 9h30 a12h etde14h30a 17h

Balade a la découverte des oiseaux rupestres
De 10h a 12h

Marche nordique
De 10h & 12h et de 14h & 16h

GRATUIT

Ateliers d'initiation Slackline
De 10h a 12h et de 14h a 17h

Balades et animations poneys
De 10h a 12h et 14h a 16h

Tiral'arc
DelOha12hetde 14ha17h

Gyropode
De 10h 4 18h

Ateliers initiation canoé-kayak
De 10h a 12h, de 13h30 a 15h30 et 15h30 a 17h30

Balade «Le monde des minuscules»
De 14h a 16h

Démonstration de Highline (sous réserve)
de14ha17h

Atelier d'initiation a I'escalade
De14ha17h

Descente en rappel
De 14h 4 17h

Mise en vol de cerfs-volants spectaculaires
De 17h30 a 19h30 - selon météo

Paintball
De9%ha12h

Ateliers péche
De%ha12hetde 14ha17h

Balades nature
9h30a 11h, 11h30 a 13h, 14h & 15h30 et 16h a 17h30

Gyropode

De 10h 4 18h

Marche nordique

De 10h a12h et de 14h a 16h

Animations poneys
De 10h a12h et de 14h a 16h

Ateliers initiation spéléologie
De 10h a12h, de13h30 a15h30 et de 16h a 18h

Ateliers initiation canoé-kayak
De 10h a 12h, de 13h30 a 15h30 et 15h30 a 17h30

Balades en VTT électrique
De 10h & 12h, de 13h30 & 15h30 et 15h30 & 17h30

Ateliers d'initiation Slackline
De 10ha12hetde 14a17h

Démonstration de Highline (sous réserve)
A14ha17h

Escalad‘arbres
De 14ha17h

Atelier d'initiation a l'escalade
De 14ha17h

Mise en vol de cerfs-volants spectaculaires
De 17h30 a 19h30 - selon météo

Inscription et renseignement Office de tourisme
Causses et Gorges de I'Aveyron : 05 63 30 63 47



