
Lundi 12 décembre 2022 
→ Lycée Renée Bonnet - Toulouse

 Séminaire 
 des 
 internats d’excellence



Programme

— Accueil café

Ouverture du séminaire
�Mostafa Fourar, recteur de l’académie de Toulouse,  
délégué national pour les internats d’excellence (IEX)

Table-ronde
Murielle Roth, directrice du Centre de Ressources d’Expertise 
et de Performance Sportive (CREPS) de Toulouse

— Table ronde : « Bien être des internes : sommeil, nutrition  
et pratique d’activités physiques » 

Animation : Céline Fleury & Olivier Léglise, superviseurs des IEX

Intervenants : 

• Nathalie Cros, déléguée académique à la vie lycéenne et collégienne

• �Isabelle Capelle-Specq, médecin & conseillère technique auprès du recteur

• Émilie Chamand, interne en médecine

• Edwin Lucas, nutritionniste au CREPS

Témoignages :

• Sylvie Tabaczynsky, proviseure du lycée Anne Veaute de Castres

• Mickaël Decool, principal du collège Didier Daurat de Saint-Gaudens

• �Sébastien Leclercq, principal adjoint de la cité scolaire René Billères
d’Argelès-Gazost

— Intervention « Le conseil national de la refondation »  

Fabien Vergez, conseiller académique en recherche-développement, innovation 
et expérimentation (CARDIE)

Ateliers

— Atelier 1 : « Gouvernance des internats d’excellence :  
mobilisation des équipes autour du projet d’internat, modalités 
de pilotage et gouvernance » - Salle C21

Animation : Isabelle Ficat, inspectrice pédagogique régionale 
et co-référente des IEX & Olivier Léglise, superviseur des IEX

— Atelier 2 : « Recrutement des internes en IEX : modalités  
d’information des familles, politique partagée de repérage  
des publics et d’accompagnement, construire des parcours  
vers l’internat, lien avec la carte des formations » - Salle audiovisuelle

Animation : 

Carole Dupenloux, responsable du pôle orientation 2nd degré 
du service académique d’information et d’orientation (SAIO) 
& Juliette Giraudbit, superviseur IEX

— Atelier 3 : « Partenariats : faire vivre la notion de réseau,  
partage d’expériences, mutualisation des ressources » - Salle C29

Animation : Céline Fleury & Sébastien Lepetit, superviseurs IEX

Intervenants : 

• �Olivier Rosan & Valérie Boubekeur, délégation académique à l’action culturelle
(ouverture culturelle)

• �Sandrine Luque & David Tressières, association les FRANCAS (éducation populaire)

• Charlotte Jacob, association 100 000 entrepreneurs (école-entreprise)

— Restitution des ateliers 

Animation : Juliette Giraudbit & Sébastien Lepetit, superviseurs IEX

— Fin du séminaire
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